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HEMSIRELIK TANIMI

Florance Nightingale 1860 yilinda " Hastay: iyilestirmek icin hasta cevresini diizenleme ve
ivilestirme eylemi" olarak tammmlamistir.

Virginia Henderson ise 1955 senesinde "hemsirenin temel ve benzersiz gorevi, hasta
bireylere, saghklarimi korumalari ve tedavileri sirasinda huzur icinde olmeleri icin yardim
eden giic olmaktir.

ICN (International Council of Nurse) nin tanimnmna gore hemsirelik; bireyin, ailenin ve
toplumun saghgim koruma ve gelistirmeye yardim eden ve hastalik halinde iyilestirme ve
rehabilite etmeye katilan bir meslek grubudur.



DUNYADA HEMSIRELIK TARIHI 2

>[LK Cag (MO.3000-MS.375)
Orta Cag (MS 375-1453)
>Yeni Cag (1453-1789)
> Yakin CAG (1789- Giiniimiiz)




ILK CAG

Cesitli tibbi uygulamalar yapilmakla birlikte dinin
onemli bir etkisi bulunmaktadur.

Tip, sihirbazhk izerine kurulmustur. Sihirbazhk dini
geleneklere gore viicuda girmis kotii ruhu viicuttan
cikarmaya ikna etme amaciyla vapilan ilkel
islemlerdir . Eski Misir, Cin, Babil ve diger dogu
medeniyetlerinde tedavi ve balkam din
adamlari ve rahipler tarafindan
vapilmaktaydi. Eski Yunan’da hastalarin
balkamm ve Tip Mitoloji ile baslanms ve
tibbin babasi olarak bilinen Hipokratile
bilimsel temele dayandirilmstir.




ORTACAG

» Koleligin yaygin oldugu donemdir-.
Hemsireler tarafindan yoksul ve hasta
kisilere yardim edilmistir.

- [sa peygamber déoneminde zengin ve asil
Romali kadinlar, rahibe olarak saghk
hizmeti vermislerdir.

« Hastaneler disinda evlerde de saghk
hizmeti verilmistir
Ik hemsire orgiitiinii Phobe kurmustur.
e Kiliseye mensup sosyal hizmetlerde
calisan kadinlara Dekones, erkeklere ise
Dekon iinvanlar: verilmis



Hemsirelik Orgiitii ilkeleri;
 Aclar1 doyurmak, susuzlara su verme,
e Giysi ve barinma olanaklar: saglama
« Hastalara bakma
« Oliileri gommelktir.
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Yeni Cag'in basinda sosyal, dini ve siyasi sikaintilar nedeniyle hemsirelik mesleginin
ilerlemesi durmustur.
Avrupa'da Feodalite donemi baslamis ve aym donem gerceklestirilen, dini reform
hareketleri hemsireligin de kaderini etkilemistir

Modern hemsirelige dogru ilk hareket bir Fransiz Papazi olan St. Vineent De Paul ile
baslar.yapilan yardimlarla Fakirlik ve sefaletin énlenebilecegine inanmiyordu. 1633 'de
Sister of Charity (hayir sever hemsireler) orgiitiinii kurdu.
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Yakin Cag Donemi'nin baslangic noktasi Ronesans'in
etkisivle gerceklesen 1789 Fransiz ihtilalidir. Sosyal
alanda yasanan degisimler, hemsirelik, hizmetlerinin de
ilerlemesine sebep olmustur Cografi kesifler ve Sanayi
Devrimi tasradan sehir merkezlerine goc olaylarini
arturmasiyla, niifusun belli bir bolgede yogunlasmasi
hastaliklarim yoniinii degistirmistir Kadin haklarindaki
gelismeler dogrudan hemsireligin profesyonellesmesini
hizlandirnmstir.
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12 Mayis 1820'de italya'min Floransa kentinde asil ve zengin bir ailenin kizi
‘olarak diilnyaya geldi. Manevi duygulari cocukluk doneminden itibaren yogun

= &r olan Nightingale kaliteli bir egitim gormiis ve pek cok dil 6grenmistir. 1847
B yﬂmda cikt1g1 Roma seyahatinde Roma'daki Katolik hemsire egitimini gormiis
ve hemsirelige karsi ilgi duymaya baslamistir.

Modern Hemsireligin kurucusu
ilk Kurameir Hemsire
Kirim Savasi 1854 vilinda Selimiye kislasi'nda gorevlendirildi. Kislaya getirilen yaralh
askerlerin éliim oranlarim ve bu oranlar etkileyen faktorler iizerine istatistiksel bir
calisma yapmistir. Calisma sonrasi %42 olan éliin oram %2'e kadar gerilemistir



FLORENCE'DEN ONCE FLORENCE'DEN SONRA

° H irel oitim k d
emgireler egl 1.m .onusun A ° Hemsireler daha cok egitim ve sayginhk
yetersizdi

e Hastaneler cok kirliydi ve hastalik kazandilar

kolayea yayilabiliyordu e Hastaneler daha temiz ve hijyenik hale geldi

e Bircok asker enfeksiyon nedeni ile cok az asker de enfeksiyon goriildii

s1dii e Florence hastalarin kayitlarini aldirtarak

e Herhangi bir medikal kayit sistemi hangi askerin oldigiinii ailelerine bildirdi

e Florence kralice victoria'dan sonra ikinei
voktu

e Hemsirelere saygi duyulmuyordu unli: kadm oldu

Nightingale 1910 yihinda uykusunda élmiistiir.
Nightingale'in dogum giinii 12 Mayis, tiim diinyada hemsireler giinii olarak kutlanmaktadir



TURK TOPLUMUNDA HEMSIRELIK TARIHI

e  Osmanh oncesi Donem (?7-1299)
o Osmanh Donemi (1299 1920)
e Cumhuriyet Donemi (1923-Giiniimiiz
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Osmanh Oncesi Donem

Tiirk toplumunda hemsireligin temelleri Selcuklu Devri'nde Gevher Nesibe Hatun
tarafindan atilmistir.Gevher Sultan 6mriinii hasta balkamma adams éliimiinden sonra
vasiyetiyle, Kayseri'de islam Diinya'sinin ilk kapsamh Dariissifas1 olan Gevher Nesibe
Sifahanesinin, 1. Giyasettin Kevhiisrev tarafindan kurulmasina vesile olmustur. Gevher
Sultan, Tirk toplumunun ilk hemsiresi olarak kabul gormektedir
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Osmanh doneminde kadimin tesettiire girmesiyle hasta balkamindan erkekler yer
alms, kadinlara kadinlar, erkeklere erkekler, genclere bakmak icin yash kadinlar
gorevlendirilmistir . Bevazit devrinde Enderun Mektebi'nin hastanesinde hasta
genclere bakmalk icin yash kadinlar gorevlendirilmisti ve bunlarin basina Hastalar
Ustasi adh verilirdi. Osmanh Saraylarinda hekimlere yardimei olarak cahsan bakaer
kadinlar bulundugu da belirtilmektedir

Modern anlamda hemsireligin gelisimi ise Nightingale'in Kirim Savas: 'nda
ki katlkalarmin istatistiksel tespiti sonrasi Dr. Omer Besim Pasa tarafindan
baslatilmistir. 1911 yhinda egitmenligini kendisinin yapacag: "Goniillii Hasta
Bakacihik Kursu' diizenlemistir. 1912 senesinde ise Kadirga Dogum
Hastanesi'nde 6 aylik hasta bakeihk kursu acilmistir. Bu kurslar: bitiren
Kerime Salahor, Safiye Hiiseyin Elbi ve Miinire ismail gibi ilk
hemsirelerimiz, Canakkale ve Balkan Savas'inda goniillii hasta balkimm
vermisler ve biiyiik fedakarhklar gostermislerdir.



Cumhuriyet Donemi 13

Tiirkive de acilan ilk hemsire okulu olarak 1920'de Amerikan Amiral Bristol
Hastanesi'ne bagh hemsire kurslar (Amirel Bristol Hemsire Okuliu) bulunmakla
beraber, iilkenin ilk ulusal hemsirelik okulu Kizilay Hemsire Okulu'dur 1925 vilinda
yine Prof. Dr. Besim Omer Pasanin calismalari ile istanbulda acilan Kizlay Hemsire
Okulu, oneeleri ilkoku sonra da ortaokul mezunu kiz 6grencileri kabul etmistir.
Egitim siiresi 2 vil 3 ay olan parasiz yatih bir okuldur .ilk mezunlar bashemsire olarak
atanmstir.

Ulkemizde 1955 yilinda Ege Universitesi'nde ilk kez lisans diizeyinde hemsirelik
programi acillmistir. Hemsirelikte ilk bilim uzmanhgi (1968) ve ilk doktora
programlar: (1972) Hacettepe Universitesi biinyesinde acilmstir Bu programlarin
acilmasinda emegi olan Prof. Dr. Eren Kum ise bilim uzmanhgini Columbia'da
aldiktan sonra 1978 senesinde hemsirelik camiasinin ilk Tiirk Profesorii olmustur.



TURK TOPLUMUNDA HEMSIRELIK

Tiirk Hemsireler Dernegi ile bakanlk yetkilerinin
calismalari sonucunda 1954 yilinda 6283 sayl Hemsirelik
Kanunu viirirhige girmistir. Bu yasa ile meslegin statiisiinii
koruyucu yasal onlemler getirilmistir Bu kanun giiniimiiz
hemsirelik meslegi ici bazi ihtiyaclar: karsilamaz hale
gelinee 2 mays 2007 de 5634 sayih yeni hemsirelik kanunu
viirurlige girmistir. Yeni kanunla erkek hemsireler
meslege girerken hemsire iinvan1 almak icin fakiilte ve
yiiksekokulu mezunu olmak gerektigi sarti getirilmistir.
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